Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

ДОД «Детская школа искусств им. Н.В. Макаровой» 

МО «Юринсий муниципальный район»

	«Рассмотрено» 

на заседании

Педагогического совета 

МБОУ ДОД «ДШИ им. Н.В.Макаровой» 

Протокол №____ от «___» ______ 201  г.


	УТВЕРЖДАЮ

Приказ № ___от «___»_____ 201  г. 

Директор

          МБОУ ДОД «ДШИ им. Н.В.Макаровой»

__________________И.Н  Золотарёва




Дополнительная общеразвивающая программа 
«Хореография» 

Возраст детей: 6 лет 6 месяцев -  17лет

Срок реализации: 5 лет 

Направленность: художественно – эстетическая 

Разработчики программы: 

Рукомойникова В.Г. – преподаватель по классу хореографии

Капустина В.А. - преподаватель теоретических дисциплин 

Жиркова Е.В., Черникова Л.В. – преподаватель по общему инструменту, концертмейстеры.
Программа реализуется на базе МБОУ ДОД «Детская школа искусств имени Н.В. Макаровой». 

Пояснительная записка 
В формировании эстетической и художественной культуры личности хореографическое искусство является важнейшим аспектом эстетического воспитания. Хореография - это мир красоты движения, звуков, световых красок, костюмов, то есть мир волшебного искусства. Дети стремятся увидеть это на балетных спектаклях, в художественных альбомах, видеофильмах. Последующие их самостоятельные мнение и суждение порой заслуживают уважения. Доктор Селия Спарджер, автор книги «Анатомия и балет», бывший консультант Королевского балета Англии, писала, что «балет является слишком сложным средством воспитания осанки, дисциплинированного и красивого движения, быстрой мозговой реакции и сосредоточенности, чтобы ограничить его изучение лишь для немногих избранных». В российском образовании уроки по хореографии становятся обязательными. Они воспитывают и развивают не только художественные навыки исполнения танцев разных жанров, но и выработку у ребенка привычки и нормы поведения в соответствии с постигаемыми законами красоты.

Занятия хореографическим искусством способствуют физическому развитию детей и обогащают их духовно. Это гармоничное занятие привлекает и детей, и родителей. Ребенок, владеющий балетной осанкой, восхищает окружающих. Но ее формирование -процесс длительный, требующий многих качеств от детей.

Дисциплинированность, трудолюбие и терпение - те свойства характера, которые необходимы не только в хореографическом классе, но и в быту. Эти качества годами воспитываются педагогами-хореографами и определяют успех во многих делах.

Чувство ответственности, так необходимое в жизни, двигает детей, занимающихся хореографией, вперед. Нельзя подвести рядом стоящего в танце, нельзя опоздать, потому что от тебя находятся в зависимости другие, нельзя не выучить, не выполнить, не доработать.

Аккуратность в хореографическом исполнительстве, опрятность формы в хореографическом классе переносится и на внешний вид детей в школе. Они выделяются не только своей осанкой, но и прической, чистотой и элегантностью ношения самой обыкновенной одежды.

Воспитание этикета является одной из сторон на занятиях по хореографии. Приятно видеть, что дети из хореографического класса никогда не пройдут впереди старшего, мальчики подадут руку при выходе из автобуса, сумки и портфели девочек - в руках у мальчиков. Внимание и забота о других - необходимое качество в характере детей, и занятия хореографией решают эти задачи.
Актуальность программы .
Хореографическое искусство у ребенка является дополнением и продолжением его реальной жизни, обогащая ее. Занятия этим искусством приносят ему такие ощущения и переживания, которых он не мог бы получить из каких-либо иных источников.

Творческая личность - важнейшая цель как всего процесса обучения, так и эстетического воспитания. Без него, без формирования способности к эстетическому творчеству, невозможно решить важнейшую задачу всестороннего и гармоничного развития личности. Совершенно очевидно, что каждый педагог посредством эстетического воспитания готовит детей к преобразовательной деятельности. Педагог-хореограф формирует, развивает и укрепляет у детей потребность в общении с искусством, понимание его языка, любовь и хороший вкус к нему.

Данная программа ориентирует обучающегося на улучшение своего образовательного результата, на создание творческого продукта, на практическое применение знаний, а так же и на профессиональную ориентацию в области хореографического  искусства в будущем. 

Программа рассчитана на обучающихся, поступающих в ДШИ в возрасте 6 лет 6 месяцев – 17 лет.
 Срок реализации – 5-7 лет. 

Цель программы «Хореография» 
- способствовать эстетическому развитию подрастающего поколения через хореографию.

Для осуществления поставленной цели необходимо решать следующие задачи:

- осваивать основы классического, народного танца;

- знакомить детей с хореографическими терминами;

- научить взаимосвязи музыки и движения, уметь исправлять неточности в исполнении.

Программа является комплексной и предусматривается изучение следующих предметов, согласно учебному плану: 

1. Классический танец
2. Гимнастика
3. Народно-сценический, современный танец.
4. Сценическая практика

5. Беседы о хореографическом искусстве
6. Общий инструмент (фортепиано)

7. Слушание музыки
8. Ритмика, танец

Способами определения результативности реализации данной программы являются организация и проведение диагностики уровня сформированности предметных знаний и умений. 

Формой подведения итогов реализации данной программы являются: 

- контрольные занятия, игровые занятия, открытые занятия; 

- зачеты по общим и теоретическим предметам; 

- экзамены: 5 класс – современный танец, 7 класс – классический и народно-сценический танец;
- участие в концертах, фестивалях, конкурсах различного уровня. 

